
MindTrace

欢迎使用 MindTrace 笔记

让每一次思考，

都值得被记录。

钢笔与多种画笔  点击画笔开始书写， 再次点击调整粗细
与透明度。 滑动画笔区域， 可选择水性笔、 书法笔等工

具。

铅笔  铅笔的纹理适合草图、 阴影和随手记录； 使用 
Apple Pencil 可体验力度与倾斜带来的笔触变化。

荧光笔  用透明墨水标出重点。 颜色圆点可切换常用色，
彩色圆环可打开完整调色盘。

试试这个！  写下一个想法， 再用荧光笔标记关键词。 你
可以直接在这份欢迎笔记上练习。

橡皮与撤销  擦除笔迹， 再次点击调整大小。 使用工具条
上的撤销与重做， 返回前后步骤。
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让笔记更清晰

文字编辑  点击加号， 选择 “文本”或 “画布正文”进行输
入。 可调整字体、 大小、 颜色与样式， 切回画笔继续书

写。

手势提示 两根手指双击撤销， 三根手指双击重做。 可在
“设置 → 笔记编辑器 → 手势”中调整。

直尺  打开尺子辅助绘制直线。 拖动调整位置， 双指旋转
方向； 公制或英制单位可在笔记编辑器设置中切换。

激光笔  演示时将注意力引向页面的特定部分。 再次点击
可选择粗细、 颜色和尾迹， 指示会自动消失。

工具条跟着你走 长按工具条再拖动， 可在横向与竖向位
置之间切换； 已打开的录音播放条也会一起跟随。
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听见、 记录、 理解

录音与笔记回放  录音可以帮助你保留会议和课堂的重要
细节。 点击麦克风开始录音， 按钮下方显示计时， 停止后

保存到当前笔记。

笔记回放 录音时的手写笔迹会与音频关联。 播放录音或
拖动进度条， 可回顾对应的书写过程； 暂停后可继续书

写。

转写与翻译  从左侧或工具条进入转写， 选择笔记录音或
导入音频。 设置识别语言和模型， 需要译文时再选择翻译

语言和模型。

把结果留在笔记里 首次使用需先准备所选模型。 转写与
译文可以复制、 导出， 也可以通过 “保存到笔记”加入笔
记。

在当前笔记中搜索  点击画布右上角或工具条上的三个点，
进入笔记内搜索； 通过结果定位需要的内容。

安心保存 在 “导出备份”保存包含笔记、 录音和转写的 
ZIP 文件， 导入这个文件即可还原。


